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Associació per a l'Atenció de Serveis i Solidaritat



Us presentem la MEMÒRIA de l’ASSOCIACIÓ PER A L’ATENCIÓ DE SERVEIS I
SOLIDARITAT de l'any 2021. És un plaer fer-vos arribar el treball fet per tot
l'equip durant aquest any.

Un any 2021, postpandèmia COVID, amb projectes i accions que s'han anat
adaptant a la nova normalitat per tal de continuar present al costat de les
persones, de les veïnes i veïns que viuen als barris de Girona Est.

Magalí Pons

Presidenta



Treballem en xarxa

A l'associació A.A.S.S. treballem per l'apoderament de diferents col·lectius a través del
creixement personal i grupal, per a potenciar una societat inclusiva i intercultural. Per
a dur a terme la nostra missió, treballem comunitàriament i col·laborativament als
barris situats a la zona Est de Girona. Creiem que el treball en xarxa, coordinant
accions i estratègies, amb els diferents agents de territori que participen en el
Programa Integrant Accions, és més factible si volem millorar la qualitat de vida de les
persones.

Cada projecte o servei participa en les taules, comissions i organismes amb els quals
confluir fa més eficient el compliment dels objectius.

Entre d'altres, destaquem:

Consell de Cohesió. Ajuntament de Girona.
Programa desenvolupament comunitari Integrant Accions. Ajuntament de Girona
Consell Igualtat de gènere. Ajuntament de Girona
Assemblees territorials. Institut Català de la Dona



L'equip humà

85% 15%

Àmbits i projectes

Àmbit apoderament comunitari

Àmbit formació ocupacional

Àmbit famílies

5

2

4
11

Projectes

PRESIDÈNCIA                                                  Magalí Pons García
SECRETARIA                                                    Marta Roura Cervià
TRESORERIA                                                    Francesc Xavier Roura Cervià

COORDINACIÓ                                                Montserrat Castro García
ÀMBIT FAMÍLIES                                             Sandra Quintana Fàbregas
ÀMBIT APODERAMENT COMUNITARI        Sonia Laforet Ortiz i Montserrat Castro
ÀMBIT FORMACIÓ OCUPACIONAL             Júlia Barba 

JUNTA DIRECTIVA

L’EQUIP TÈCNIC



Persones beneficiàries: 617

Barris de Girona5

32

34

Infants 0-6 anys 

Comunitats veïnals

Infants 6-11 anys 8

235

33

Joves 16-25 anys 

Adolescència 12-16 anys

278

31

Adults 26-64 anys 

Majors de 65 anys 

21% 79%

58% 42%

58% 42%

76% 24%

50% 50%

56% 44%

3.388 persones viuen als barris de Font de la Pólvora,
Vila-roja, Grup Sant Daniel, Mas Ramada i la Creueta.

64% 36%



Àmbit apoderament comunitari

36 COMUNITATS VEÏNALS

493 INCIDÈNCIES ATESES

PROJECTE PER ESCALES
L'objectiu d'aquest projecte és el suport i acompanyament en l’organització i gestió de
les comunitats de veïnals per a garantir un mínim funcionament i la convivència.

196 PERSONES PARTICIPANTS A LES REUNIONS I ACCIONS

La formació als i les representants amb més habilitats permet reduir la necessitat de
suport continu i motiva la seva participació activa en la comunitat.

L'acompanyament als/les representants amb menys habilitats ha demostrat ser efectiu
en la seva continuïtat i vinculació amb el projecte, donant-los suport per superar les
seves dificultats i incrementant la seva participació.

El seguiment econòmic de la comunitat, la mediació en morositat i l'ajuda en les
gestions amb els bancs han permès que les comunitats disposin de recursos en
situacions d'urgència i per a realitzar millores, afavorint així el seu desenvolupament i
benestar.








Àmbit apoderament comunitari

Col·lectiu d'atenció: Dones dels barris de Girona Est

PROJECTE VESPA

Projecte que promou la participació activa de les dones com a agents de canvi social
en el territori on viuen, mitjançant la creació d'una Comissió de Dones i la
implementació d'accions específiques que fomentin la interconnexió i el treball
col·laboratiu entre les dones, potenciant la seva autonomia, el lideratge i
l'empoderament en la lluita per la igualtat de gènere i la prevenció de la violència de
gènere.

8  Col·lectius de dones de Girona Est representats.

APODERAMENT DE LA DONA

S'ha començat a promoure la comissió de dones V.E.S.P.A., un col·lectiu cooperatiu que,
amb la seva diversitat i un compromís ferm amb la societat i la comunitat, ha començat
a establir sinergies enriquidores per a promoure canvis positius en el territori,
potenciant el desenvolupament de les seves capacitats de lideratge.

La Comissió ha demostrat capacitat, energia i motivació per encapçalar les accions de
reivindicació en relació amb els Drets de les dones i a la prevenció de la violència de
gènere, així com per implicar-se en altres esdeveniments comunitaris que es duen a
terme al territori.

S'ha promogut la visibilització i la connexió entre les dones de Girona Est i la ciutat de
Girona. En aquest sentit, és important ressaltar la participació activa de VESPA en les
reunions del Consell d'Igualtat de Gènere de la ciutat.




7  accions comunitàries per reivindicar la igualtat de gènere. 

301 persones participants en les accions comunitàries per reivindicar la
igualtat de gènere.



Àmbit apoderament comunitari

Col·lectiu d'atenció: dones dels barris de Girona Est

XARXA DE DONES

Projecte d'apoderament de dones del barri Font de la Pólvora que té com a objectiu
principal proporcionar un espai de trobada segur i enriquidor per a les dones de la
comunitat. Aquest espai proporcionarà suport en aspectes de creixement personal i
autoestima, alhora que fomentarà la seva participació activa en la millora de l'entorn i
la comunitat. 

5 accions comunitàries en les quals el grup
ha participat activament. 

16 dones participants.

Reforç de la resiliència i la cohesió del col·lectiu de dones de Xarxa de Dones enfront
de les adversitats i els reptes que ha aportat la pandèmia Covid-19.

Participació com a col·lectiu en activitats comunitàries del territori, impulsada per la
forta cohesió del grup de dones, el seu sentiment d'identitat amb el barri i la seva lluita
per la igualtat de gènere i contra la violència de gènere.




APODERAMENT DE LA DONA



Àmbit apoderament comunitari

9 accions comunitàries en les quals han
participat activament. 

PROJECTE JOVES 4G

Espai obert al jovent qui pot participar i trobar un conjunt d’activitats adreçades al seu
creixement personal, al coneixement i difusió de la seva cultura, participar en les
activitats comunitàries del barri i col·laborar amb altres grups associatius organitzats
de la ciutat de Girona.

30 persones participants.

Col·lectiu d'atenció: joves de 16 a 26 anys  

S'ha incrementat la implicació i el sentiment de pertinença a un col·lectiu juvenil del
barri a través les sessions planificades al llarg del curs.

S'ha facilitat la participació del jovent a diferents activitats d'oci a la ciutat de Girona
contribuint, mitjançant les visites a recursos externs, a despertar el seu l'interès per la
cultura. . 

L'intercanvi i l'execució de propostes en les accions comunitàries a Girona Est, fa que
el jovent es converteixi en agent actiu de transformació del barri i de reivindicació de la
seva pròpia cultura.

El teatre social ha tingut un impacte favorable en la reflexió sobre les relacions de
gènere. Cal continuar treballant per la prevenció de la violència masclista.








Àmbit apoderament comunitari

27 coordinacions realitzades

23 derivacions de joves a recursos juvenils

PROJECTE D'INTERVENCIÓ EN MEDI OBERT 

Projecte d’intervenció preventiva que pretén identificar al jovent que ha iniciat
processos de vulnerabilitat i/o d’exclusió social. Jovent que té el medi obert -carrer-
com el seu espai prioritari de socialització i que es troba exclòs del que s’anomenen
circuits normalitzats, i en aquest cas, els que s’ofereixen al seu entorn. 

63 persones participants

Ha estat possible promoure l'acompanyament a joves que presenten una sèrie de
dificultats multifactorials, generat vincle afectiu amb aquest jovent que es troben en
situació de vulnerabilitat i/o exclusió social.

S'ha aconseguit reunificar el grup musical Rumba 4G a través d'assemblees, assajos i
actuacions. 

S'ha pogut observar quantitativament un increment de l'autonomia, l'interès i habilitats
social per part del jovent del barri. 








Col·lectiu d'atenció: adolescents i joves entre
12 i 29 anys dels barris de Girona Est.



ENGRESCANT FAMÍLIES: DINAMITZACIÓ FAMÍLIES

Àmbit Famílies

Projecte preventiu que pretén acompanyar a les famílies en el procés educatiu de les
seves filles i els seus fills, generant trobades de mares i pares i espais familiars per tal
d'apoderar-se i agafar confiança en el seu rol educatiu. 

ESCOLA SAGRADA FAMÍLIA
3-6 anys 

2 tallers formatius realitzats.
32,5% de les famílies hi participen.
S'inicien les accions al setembre.

ESCOLA VILA-ROJA
3-6 anys 

2 tallers formatius realitzats.
34,48% de les famílies hi
participen.
S'inicien les accions al
setembre.

ESCOLA FONT DE LA PÒLVORA
3-6 anys 

5 tallers formatius realitzats.
50% de les famílies hi participen.

ESCOLA BRESSOL CAVALL FORT
0-2 anys 

8 tallers formatius realitzats.
25% de les famílies hi participen.
Es fa la Dinamització de l'A.F.A.
Ús dels espais del centre cívic
Onyar.

PARTICIPACIÓ COMUNITÀRIA

4 Espais de treball per a la
participació familiar en accions
comunitàries.
Participació a través de la
dinamització de famílies amb
infants 0-2.

 94 famílies participants

TALLERS FAMÍLIES DIGITALS

4 tallers realitzats. 
21 mares/pares hi participen. 



Àmbit Famílies

ENGRESCANT FAMÍLIES: ESPAIS FAMILIARS

ESPAI FAMILIAR
EL NIU

0-3 anys 

ESPAI FAMILIAR
LA XARRANCA

3-6 anys 

ESPAI D'ESTIMULACIÓ
PSICOMOTRIU

3-6 anys 

Col·lectiu d'atenció: famílies amb infants de 0-6 anys. 

Hi participen:
17 famílies

Hi participen:
7 famílies

Hi participen:
9 famílies

Encara en el context de la pandèmia de la COVID-19, s'han creat espais de suport i
intercanvi per a pares i mares en el marc escolar per promoure el seu benestar
emocional i reforçar les seves habilitats parentals. Aquests espais han afavorit la
relació família-escola, donant suport a les famílies en aquesta nova realitat i
facilitant la compartició d'experiències i recursos.

Recurs socioeducatiu i preventiu per famílies amb infants de 0 a 3 anys que
decideixen no escolaritzar els seus fills a l'escola bressol, que sorgeix d'una anàlisi
exhaustiva de les necessitats i interessos d'aquestes famílies. 

Apoderament de pares i les mares en competències digitals i, alhora, s'han promogut
habilitats parentals a través de la realització d'accions específiques.

Participació activa de les famílies amb infants de 0 a 3 anys en xarxes socials i
recursos comunitaris. 



52 Derivancions al recurs més adient. 

S'ha pogut observar com a través de l'atenció individualitzada amb el jovent, s'esdevé
un pilar fonamental de millora en el seu desenvolupament biopsicosocial. 

Identificació i detecció de les necessitats reals del jovent després de la situació de
pandèmia mundial, que estan relacionades amb poder obtenir un futur de la millor
manera possible (motivació per formar-se, per treballar...). 

Augment de les possibilitats de casos d'èxit, on el jovent pot assolir els objectius
marcats prèviament, gràcies a la participació de les famílies als plans individuals de
treball que es fa amb el jovent. 






19 Serveis treballant en xarxa. 

97 Persones participants.

Àmbit formació laboral ocupacional

PROJECTE JOVES PLUS 

Projecte d’atenció i orientació destinat a joves de Girona Est que ja no es troben en
l’etapa d’escolarització obligatòria, i es volen preparar per a la seva transició cap al
món laboral.

Col·lectiu d'atenció: adolescents i joves entre 16 i
29 anys dels barris de Girona Est



S'ha creat un entorn càlid i acollidor, que promou la inclusió i valora positivament la
participació de les dones. Mitjançant l'aprenentatge col·lectiu, es fomenta
l'establiment de relacions socials significatives, que afavoreixen la seva integració en la
comunitat i la formació de xarxes de suport entre elles. 

S'ha enriquit el treball sobre les habilitats lingüístiques amb una perspectiva de
capacitació i empoderament de les dones immigrants, reconeixent-les com a individus
amb drets i amb la capacitat d'influir en les seves pròpies vides i en la seva comunitat.

S'ha fomentat un sentiment de pertinença i implicació en la comunitat i en els barris on
resideixen mitjançant la participació activa en les iniciatives comunitàries que s'han
desenvolupat en el territori.

 4 serveis treballant en xarxa. 

25 dones participants. 

Àmbit formació laboral ocupacional

INTERVENCIÓ FORMACIÓ D'ADULTS: TALLER DE CATALÀ 

Projecte socioeducatiu dirigit a dones immigrades que pretén millorar la seva
comunicació en català, utilitzant dinàmiques d'empoderament que abastin tant el seu
rol com a dones com el seu rol com a mares, així com augmentant el seu coneixement
de l'entorn en què viuen, i fomentant la seva inclusió al territori.

Col·lectiu d'atenció: Dones immigrades + 18 anys

12% de les alumnes continuaran el seu
itinerari formatiu a un recurs reglat. 



PROJECTE
FONT de
FINANÇA

MENT
TIPUS



  PÚBLIC/
PRIVAT

  

PERÍODE IMPORT

Programa
Integrant
Accions

Ajuntament
de Girona Conveni Pública 2021 115.994,06€

Espai Joves 4g

Ajuntament de
Girona

Generalitat de
Catalunya

Subvenció Pública 2021
3.056,58€(Aj.Girona)

3.000,00€ (F4)
5.200,00€(E1)

Integració
Comunitat

Nouvinguda
dins la Xarxa

Veïnal

Generalitat de
Catalunya Subvenció Pública 2021 9644,18€

Català per a
dones

marroquines

Generalitat de
Catalunya Subvenció Pública 2021 2065,80€

Subvencions i donacions atorgades 2021



COMPTE DE
RESULTATS

2021

Subvencions 118.835,12

Altres ingressos 18.437,50

Total Ingressos 137.272,62

Compres -530

Altres despeses -6.320,49

Personal -129.407,47

Amortitzacions -520

Total despeses -136.777,96

Resultat explotació 494,66

Despeses financeres -498,80

Resultat exercici -4,14

ACTIU PASSIU

ACTIU NO CORRENT 1.291,00 PATRIMONI NET 2.311,38

ACTIU CORRENT 98.349,60 PASSIU CORRENT 97.329,22

TOTAL ACTIU 99.640,60 TOTAL PASSIU 99.640,60

Balanç de situació a 31.12.2021

Compte de resultats 2021



Annex dades econòmiques 2021



C/Rutlla, 20-22 
C/Noguer, 1-3

Girona

Contacta amb nosaltres per a més informació

aass@aass.cat

www.aass.cat

+34.972.22.65.12
+34.622.29.65.12

Segueix-nos a les xarxes

associacioaass Associació Aass


